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Conseil bien-étre

Massage bien-étre

Des moments sans égal
qui vous feront atteindre
les hauts sommets du
bien-étre, dans un univers
edénique.

Entretien corporel

Pour mieux faire nous
avons choisi toute une
gamme de produits bio,
naturels et de qualité, 80%
a 100% bio.

Notre conseillere en bien-
étre, vous apportera un savoir
faire, une  écoute, un
accompagnement pour vous
aider a vous sentir mieux

Avec NATBEL, c’est un tout qui fait la différence

Dans un espace ou tout a été pensé, un cadre apaisant, une ambiance et des senteurs relaxantes pour un bien-étre
optimal. L’infusion chaude rafraichissante des Antilles et des petits apéros bio pour vous booster font le plus de
NATBEL.

NATBEL propose aux entreprises et administrations d’améliorer leurs conditions de travail : lutte contre la
fatigue, les douleurs liées aux postures et au stress ...

Vous étes en charge d’'une équipe de professionnels, de personnes surmenées, d’'une association spécifique dont le
développement du personnel mérite un bien-étre. Nous vous proposons des séances de prestations d’entretien
corporel, de bien-étre, de soins corporels, de conseil et de modelage Relaxant afin que votre équipe puisse étre
productive et opérationnelle.

NATBEL vous fera bénéficier de ses formules et prix forfaitaires par le biais d’un contrat bien-étre. Nous établirons et
nous vous enverrons également un bilan trimestriel sur I'évolution apportée aux prestations réalisées a vos différents
collaborateurs en charge chez NATBEL.



A PROPOS DE NATBEL

NATBEL est un institut de beauté bio, réunissant le modelage, les soins du corps, et les conseils en bien-étre. Notre
équipe se compose de spécialistes professionnels. Notre concept s’inscrit dans une démarche qualité de nos
prestations et de nos produits. Nous nous sommes mobilisés sur le réel bien étre des individus en leur apportant des
solutions saines et naturelles pour une meilleure qualité de vie et un épanouissement durable.

Notre politique qualité

NATBEL vous offre un service de qualité exercé par des spécialistes. Nous avons choisi l'utilisation spécifique de
produits bio et naturels afin de vous apporter des résultats de qualité et durables pour le bien-étre du corps et de I'étre
intérieur. Notre leitmotiv c’est vous, votre santé et votre bien-étre.

Nous évaluons et testons chaque jour les produits en tenant compte de vos impressions pour nous assurer qu'ils
répondent aux normes les plus élevées d'efficacité, de qualité et de performance. Tous nos produits de soins sont
certifiés et approuvés AB par nos fournisseurs.

NATBEL travaille en collaboration avec ses acteurs et conseillers du bien-étre.

Les prestations en institut

Nous vous proposons un catalogue en ligne avec nos différentes prestations : massage bien-étre, et conseil. Votre
personnel bénéficiera d'une carte de fidélité, d'une fiche client avec le suivi de leur évolution. Notre espace est sécurisé
et a été aménagé afin d’assurer un bien-étre absolu. NATBEL se veut une référence de qualité, et vous propose des
prestations a partir de produits 85 a 100% bio. C’est un espace naturel avec décoration, effets sonores et ambiance
feutrée. Notre clientéle bénéficiera également dans notre boutique des produits pour le suivi de ses soins personnels.



, de soins corporels, des massages ou
ut de détente et de bien-étre Natbel vous

NATBEL vous T . Wctablirons et
nous vous enverronsségalement un bilan trimestriel Str BOS alifferents
collaborateurs en charge chez NATBEL.

Méthode d’évaluation

Un questionnaire de satisfaction sera remis aux clients pour nous permettre d’évaluer leurs avis sur les différentes
prestations consommeées.

Votre contrat

Vous pourrez dans la démarche suite a un rendez-vous organisé, visiter nos locaux, découvrir nos produits, nos
prestations et échanger avec nos prestataires. Pour démarrer vous pourrez tester notre institut et si cela vous plait, vous
pourrez choisir la durée durant laquelle nous travaillerons avec vous. La souscription a notre contrat se fera dans une
relation contractuelle souple et sans surprise, c’est vous qui définissez la durée. Les deux parties finaliseront leur
accord par une signature.

Les rendez-vous

Nos prestations sont possibles uniquement sur rendez-vous. Si votre personnel souhaite commander 'une de nos
prestations, il devra prendre rendez-vous soit :

* Enligne a partir du site internet (Obligatoire)
e Par téléphone si le client n’a pas d’informatique
e Ou se déplacer a notre institut



¢

..-(._
92
o
)
(0
)
D
(O
=
N
Q
—




L pro alildus ses cliehts

poin e‘a un ghampissage

réaliseMavec dF Phuile, albase de produits

s

R haturelSTROB6E 100%.bBimset parfumés




Les bichl fJues dilmassage bien-étre
Une meille. r
fluides essen

sang et la circulation lymphatique, les
a peau, et en profondeur.

Un retour a I'équilib session, | effet d’apaisement que procure une.séance de
massage passe pa ons nerve urant I'application du mouvement.

Une voig’ re percepti

tension que eilleure e
.. —
ainsigu’a’la“te file.

re corps et I'accalmie des nosuds de
de soi et de sa place au sein du groupe,

Une erieur. Apprendre a écouter les messages que vous envoie votre corps
dans ifert est essentiel pour résoudre les problemes physiques, mais aussi
psych@ e aussi par la copcentration sur la reser{on gue.le massage impose
: Pindivid peut sentir T'alifextérieur penétrer dans\'sa bouche; sa gorge, ses
poumons. Cette rela qu'al corps. W

Les Bienfaits, pour qui en priorité ?

Tous les individus en recherche d’'une meilleure connexion avec leurs corps, leur précieux véhicule sur cette Terre,
tireront des bénéfices du massage en institut, ou chez eux. En particulier, ceux d’entre nous qui traversent de grands
changements dans leur vie, comme particulierement :

Le stress au travail peut avoir plusieurs visages : surcharge, manque d’autonomie, conflit, déséquilibre entre la vie
personnelle et le travail... Etre sous pression sans relache peut causer bien des maux psychologiques. Mais il est
possible de ne pas crouler sous le stress. Des solutions existent et elles concernent autant les travailleurs que les
responsables. Les entreprises qui inscriront le bien-étre de leurs employés au cceur de leur plan d’affaires seront les
plus performantes, prédisent les experts.

Les parents élevant des enfants en bas age. Les méres ayant récemment mis au monde un bébé, ou qui élévent
des enfants et des adolescents, apprécieront I'intense retour a cette connexion au corps, qui passe parfois au second
plan lors des étapes successives de la maternité. Les péres stressés ou qui prennent peu de temps pour eux-mémes
trouveront un refuge calme dans les sessions de massage

Les plus agés d’entre nous. Aprés 50 ans, la peau se détend et le corps perd de sa vigueur. Par la stimulation des
terminaisons nerveuses et des fluides corporels que le massage procure, I'enveloppe corporelle de I'individu se
raffermit et lui procure un sentiment de vigueur que d’autres techniques ne permettent pas.
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ET MODELAGE DU DOS

tie de la relaxation la plus sollicitée.
ure de :
3 semaines, renouvelable si

enu ar mois.
ll

en plus ¢ oin de la peau

je du dos mes + gel purifi u sable de

ra) . & 73

a I'argile au atif purifiant (cit
éllaire g

Ju dos (au beurre Polynésien ou au huile) Lait

on, pamplemousse)

SOULAGEZ ET DETENDEZ VOS MAINS
-

Gommage Polynésien

Modelage (au beurre Polynésien pour réhydrater et nourrir les

mains)

Créme soin des mains

SOIN ET MODELAGE DES PIEDS
COUP D'ECLAT HYDRATATION ET BEAUTE DES PIEDS

Gommage aux agrumes

Peeling des pieds (CALLUS PEEL)

Masque a l'argile verte

Modelage aux huiles décontractantes

On ressent un réel bien-étre aprés une séance, et vous
retrouvez de beaux pieds aprés plusieurs séances




B S - | PREPARATION ET MASSAGE KOBIDO

Un Art Ancestral Japonais ce massage est un LIFTING
Naturel alliant plusieurs techniques, comme les
percutions, les drainages, les lissages et des pressions
spécifiques.
Le visage est la partie du corps la plus exposée aux
intempéries, et aux agressions extérieures, mais aussi
le plus touché par les conséquences du stress (cernes,
oches sous les yeux, teint pale ou rougeur)
giguement, le visage est la zone du corps
plus de muscles et le moins travaillé.
scles du visage doivent étre dénués
Sions pour éviter ’apparition des rides.
bido va permettre de travailler toutes
Sculaires du visage, les débloquer et
ergie. Au fil du massage la qualité de la
g s'améliorer considérablement.

us les bienfaits du Kobido,
etre pratiqué régulierement.

aquillant hydratant (enrichi de péche, d’amande
i jojoba et de tournesol)
Iy au Figue et Raisin ou Rosée

fruits (tout type de peau).
‘applique avec des huiles neutres

des yeux (si besoin)
2 jour ou creme re
Peaux sensibles o
-Intense - Un lait hyd o
aire - Une créme clarifiante (peau sensible)

trice _nuit

O CIrE e U
- Une lotion Micell

..




ecoration nature, effet sonore et ambiance feutrée.
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NATBEL f e admi lon de ses ormules et prix
forfaitai .‘,,.{." ous établirons et nOUS Vous enverrons
egale apportéefaux prestations réalisées a vos
différen

Pour tout renseignement, veuillez trouver ci-dessous nos infc les

témoignages de nos clients sur notre site internet. <

-

Entreprise NATBEL située en France & Rhone-Alpes - Loire - Saint-Etienne 24 rue des Francs Magons

Bureau : 04 77 41 72 84 Site internet : http://www.natbel.fr

Massage non médical, non thérapeutique ni kinésithérapeuthique. Le terme de "massage" n'est utilisé que pour traduire
des termes étrangers en francgais.
Natbel pratique des techniques de massage bien-étre dans la relaxation physique et la détente libératrice de tout stress.



